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ZIRKULAZIOKO PERTSONALIZATUA 

2022ko PROGRAMA 

Nori zuzenduta: 

1. Eguneroko jardueren ondorioz, zutik edo eserita denbora 
gehiegi igarotzeagatik egunaren amaieran hanka nekatuen 

sentsazioa nabaritzen dutenei.   

2. Zirkulazio-gaixotasunak dauzkatenei, esaterako: 

 Barizeak  

 Edemak 

 Ikusten diren ileak 

 etab. 

Efektuak:  

- Pisutasun sentsazioa murrizten du hanketan  

- Mina arintzen du  

- Edema murrizten du 

- Zirkulazioa aktibatzen du 

Programak barne hartzen du: 

- Tratamendua pertsonalizatzeko aurretiazko kontsulta medikoa. 

- 45´- 60´ minutuko 6 saio, talasoterapia-teknikak txandakatuz, 
esaterako Bilgarriak Itsaso Hileko Buztinekin, Presoterapia eta 

Masoterapia:  

 2 Bilgarri partzial Itsasoko Algekin + 2 zirkulazio-masaje 

 2 Drainatze linfatiko 

 2 Presoterapia-saio 

BALDINTZAK: 

  bezeroentzako eskaintza 

 Besterenezina – Kutxabanken pentsioa helbideratuta, eta NAN eta 
aktiba dagoen Kutxabank txartela aurkeztu behar dira 

 Indarrean egongo da 2022/02/01etik 2023/01/31era 

 Astelehenetik ostiralera, biak barne  

 Ordutegia (*): 9:00etatik 21:00etara (aurretiazko hitzordua) 

(*) ordutegietan gerta daitezkeen aldaketak kontsultatu, COVID-19 
egoeraren arabera 

PSP 2022: 382,00 €  

 Tarifa (- % 20) = 305,60 € 

 


